
Månadens erbjudande januari – Folklådan 

 

Inspiration till sociala medier 

Nu har du som medlem i [förbund] möjlighet att ta del av Folklådan – en genomtänkt 
beredskapslåda till medlemspris. Den är speciellt framtagen för våra medlemmar och ger dig 
grunden till en bra krisberedskap. Läs mer om Folklådan på LOmervärde.se  

 

Inspiration till nyhetsbrev 

FOLKLÅDAN. Beredskapslåda till medlemspris. 

Folklådan är en genomtänkt prepperlåda som ger dig grunden till en bra krisberedskap. 
Folklådan är speciellt framtagen för våra medlemmar – delvis tillverkad av våra medlemmar. 

Lådan är en bra grund, som du kompletterar med exempelvis frystorkad mat, konserver och 
skafferivaror som är lätta att tillaga eller till och med går att äta direkt. Glöm inte t-sprit, 
varma kläder, kontanter, värktabletter och personliga mediciner. 

Läs gärna mer i MSB:s broschyr Om krisen eller kriget kommer som vi skickar med i lådan. 
Du kan även ladda ner MSB:s broschyr “Om krisen eller kriget kommer”. 

Innehåll: 

 Trangia spritkök 25-1 UL (behöver kompletteras med rödsprit) 
 Tändstickor 
 Multivevradio med solceller, LED-ficklampa och 2000 mAh powerbank. FM/AM-radio. 

SOS Alarm. Laddbar via USB-C, handvev och solpanel. 
 Vattendunk, 10 liter 
 Vattenreningstabletter, renar 100 liter vatten 
 Räddningsfilt, 160 x 210 cm. Reflekterar 90% av kroppsvärmen, vind- och vattentät. 
 Första-hjälpen-kit 

Medlemspris: 1 000 kr inkl moms plus frakt. 

Beställ Folklådan via LOmervärde.se 


